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Dans quel cas OCREVUS® est-il utilisé ? 
 
L’Ocrévus® est utilisé pour le traitement des patients adultes atteints de formes 
actives de sclérose en plaques récurrente (SEP-RR). 
 
 

Comment agit-il ? 
 
L’Ocrévus® est un anticorps monoclonal qui cible et élimine un type de globules 
blancs : les lymphocytes B exprimant le récepteur CD20. En se fixant à ces 
lymphocytes B spécifiques, l’Ocrévus® entraîne une réduction de leur nombre et de 
leur fonction, ce qui permet de :  

 Réduire l’inflammation et la dégradation de la gaine de myéline, 

 Diminuer le risque de faire une poussée, 

 Ralentir l’évolution de la maladie. 
 
 

Comment est-il administré ? 
 
Une première dose de 600 mg est administrée en 2 perfusions intraveineuses de 
300 mg chacune, en milieu hospitalier (durant environ 2 heures et demie), à 2 
semaines d’intervalle. 
 
Les doses suivantes, de 600 mg, sont administrées en une perfusion unique (durant 
environ 3 heures et demie), tous les 6 mois. 
 
 

Que faire avant l’instauration du traitement ? 

 
Votre neurologue s’assurera de : 
 

 L’absence d’une infection active, 

 L’absence d’un déficit immunitaire, 

 L’absence d’une grossesse. 
Il vérifiera si vous disposez d’une IRM récente du cerveau plus éventuellement de la 
moelle épinière.  
 
 
 
 



Il vérifiera vos vaccins : 
 

 Vaccination antipneumococcique et antigrippale très fortement 
recommandées, 

 Vaccination contre la varicelle zona virus et hépatite B très fortement 
recommandées chez les patients non immunisés et à risque de contamination. 

 
Si un vaccin est requis, voici les délais à respecter avant de débuter l’Ocrevus® :  

 Grippe : pas de délai minimum 

 Pneumocoque : 1ère injection au moins 2 semaines avant la première 
perfusion ; 2ème injection   4 semaines avant la prochaine cure semestrielle 
d’Ocrévus®. 

 Hépatite B : un schéma rapide peut être proposé (J0, J7, J21) à terminer au 
moins 2 semaines avant la première perfusion. Penser au rappel à M12 (4 
semaines avant une perfusion d’Ocrévus®) 

 VZV : contre-indiqué sous immunosuppresseur, 2 injections espacées de 4 à 8 
semaines à réaliser au moins 4 semaines avant la première perfusion 
d’Ocrévus®. 

 

Contre-indications 
 
Le traitement doit être évité pendant la grossesse. 
Les femmes en âge de procréer doivent utiliser une contraception 
pendant le traitement. 
En cas de projet de grossesse, parlez-en avec votre neurologue. 
L’allaitement est déconseillé pendant le traitement. 
 
 

Juste avant le traitement 
 
Précaution d’emploi : Il ne faut pas prendre de traitement contre l’hypertension 
artérielle dans les 12 heures précédant la perfusion. 
 
 

Le jour du traitement 
 
L’instauration du traitement dure environ 5 heures. 
30 à 60 minutes avant chaque perfusion, des corticoïdes et des antihistaminiques 
vous seront administrés pour limiter les effets indésirables associés à la perfusion. 
Il ne vous sera plus possible de sortir de la chambre à partir du début du traitement.  
 



Vous devez :  

 Prévoir de quoi vous occuper (lire, tricoter, jouer…) pour la journée,  

 Demander un patch de nicotine si vous êtes un « gros » fumeur. 
À la fin de la perfusion, vous resterez une heure en surveillance. 
Pendant la perfusion et pendant l’heure qui suit, vos constantes seront 
régulièrement contrôlées : tension artérielle, pouls et température toutes les 
30 minutes.  
 

Quels sont les effets indésirables éventuels ? 
 
Des réactions associées à la perfusion, plus fréquentes lors de la 1ère perfusion, 
d’intensité le plus souvent modérée :  

 Réactions cutanées (démangeaisons, rougeurs…), 

 Gènes au niveau de la gorge, 

 Essoufflement, 

 Fièvre, 

 Nausées. 
N’hésitez pas à signaler ces effets à l’infirmière lors de ses passages toutes les 
30 minutes. 
En cas d’effets secondaires, la vitesse de perfusion peut être diminuée. 
Prévoir des affaires personnelles pour la nuit si besoin. 
 
Ces réactions peuvent survenir dans les 24 heures suivant la perfusion. 
 
 

Quelle surveillance entre les cures ? 
 

Une prise de sang avant chaque cure. 
Si vous présentez des signes d’infection, consultez votre médecin. 
 
 
 
 
 
 
 
Ce document est rédigé dans un but pédagogique, avec un langage accessible à tous, pour 

mémoriser les principales caractéristiques du médicament.  

Pour une information complète se reporter à la fiche RCP (Résumé des Caractéristiques du Produit) 

ou au site internet : http://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr/ 

Cette plaquette a été mise à jour en mai 2023. 
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