
 
 

Association Neuro-Bretagne - Secrétariat de Neurologie  
CHU Pontchaillou - Rue Henri Le Guilloux - 35033 RENNES CEDEX 

 

Réunion d’information pour les patients SEP 
récemment diagnostiqués et leurs proches 

 
 

Samedi 14 Novembre 2026 – de 9h à 13h 

CHU Rennes – Amphithéâtre du CCP (Centre Cardio-Pneumologique) 
 

9h00 – 9h30 : Accueil / café 
 

9h30 – 9h40 : Présentation du réseau  

Marie Guillet, Infirmière référente filière SEP Bretagne 

 

9h40 – 10h10 : Pourquoi ai-je une SEP ? Qu’est-ce qu’une poussée ? 

Dr François Lallement, Neurologue référent filière SEP Bretagne 

 

10h10 – 10h40 : La place de l’IRM dans la prise en charge 

Pr Jean-Christophe Ferré, Neuroradiologue, CHU Rennes   

 

10h40 – 11h00 : Pause 
 

11h00 – 11h30 : Intérêt des traitements 

Pr Laure Michel, Neurologue, CHU Rennes 

 

11h30 – 12h : Vivre avec une SEP, témoignage  

Anne-Marie Chicherie, patiente partenaire 

 

12h00 – 12h30 : Fatigue et activité physique dans la SEP  

Dr Philippe Gallien, Médecine Physique et Rééducation Saint-Hélier Rennes 

  

12h30 – 13h00 : Questions / réponses et clôture 
 
Inscriptions :  https://www.neuro-bretagne.com/inscription-patients-2026.php 

 
Ou via ce QR code :  
 
 
 
 
 
 
 

Invitation strictement personnelle, merci de ne pas diffuser ! 

Inscription gratuite mais obligatoire (en cas de besoin, contactez-

nous à l’adresse secretariat@neuro-bretagne.com) 

 
 
 

FILIERE SEP 
 
 
 

Comité de pilotage 
 
 
Dr J. BOU LAHDOU, MPR, Roscoff 
Dr L. DAELMAN, neurologue, Lorient 
Pr G. EDAN, neurologue, Rennes 
Dr M. COUSTANS, neurologue, Quimper 
Dr M. GENEVRAY, neurologue, Rennes 
Mme M GUILLET, IDE, Rennes 
Dr A. JOURDAIN, neurologue, Brest 
Dr F. LALLEMENT, neurologue, St Brieuc 
Dr A. LASSALLE, MPR, Trévou-Tréguignec 
Dr G. LE CLAIRE, MPR, Ploemeur 
Dr V LE CORFEC MPR, Ploemeur 
Dr E. LE PAGE, neurologue, Rennes 
Dr Ph GALLIEN MPR, Rennes 
Dr A JOURDAIN, neurologue, Brest 
Pr L.Michel, neurologue, Rennes 
 

 
 

Cellule de coordination  
 
Dr F. LALLEMENT 
Neurologue référent 
CH Saint-Brieuc 
filiere.sep@gmail.com 
 
 
Mme M. GUILLET 
Infirmière référente 
CHU Rennes 
marie.guillet@chu-rennes.fr 
 
 
Mme N. BLANC 
Chef de projets Cellule d’animation 
CHU Rennes 
secretariat@neuro-bretagne.com 
 
 
M. A. Seuru 
Assistant administratif Neurobretagne 
CHU Rennes 
secretariat@neuro-bretagne.com 
 
 

 
 
 

Site web 
 
www.neuro-bretagne.com 
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